NO GESUNDHEITS- UND SOZIALFONDS m

Projektforderung von lokalen Selbsthilfegruppen und

Landesverbanden medizinischer Selbsthilfegruppen

Forderkriterien 2015

Seit dem Jahre 2007 kénnen NO Selbsthilfegruppen beim NOGUS um Projektférderung

ansuchen. Dies erfolgt nach vom Fdrderbeirat festgelegten Kriterien.

1) Ziele der Forderung von Selbsthilfeprojekten

a) Forderung der Sekundéar- und Tertiarpravention
e Verbesserung des Wissens Uber die Krankheit bei Betroffenen und Angehdrigen
o Verbesserung der Kompetenz dieser Zielgruppen
e Starkung der Eigenverantwortung und Eigenstéandigkeit von Betroffenen zur
Bewaltigung ihres Alltags und in der Stabilisierung und Verbesserung ihres

Gesundheitszustandes

(Definition Pravention: Die Pravention lasst sich in Priméar-, Sekundar- und
Tertiarpravention gliedern.

> Primarpravention setzt an, noch bevor es zur Krankheit kommt.

> Sekundarpridvention soll das Fortschreiten eines Krankheitsfriihstadiums durch

Frihdiagnostik und Frihbehandlung verhindern. Sie greift in bestehende
Risikosituationen ein und versucht diese abzuwenden.

» Tertiarpravention konzentriert sich nach einem Krankheitsereignis auf die

Wiederherstellung der Gesundheit.)

b) Starkung des Selbsthilfegedankens als Mittel der Sekundar/Tertiarpravention
und als Teil der Gesundheitsstrukturen in NO
e Starkung des Selbsthilfegedankens in der NO Bevélkerung
e Steigerung der Akzeptanz der Selbsthilfegruppen (SHG) als Baustein der NO
Gesundheitsversorgung
e Steigerung der Bekanntheit der Selbsthilfe/ Selbsthilfegruppen und ihrer Angebote in

NO
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¢) Starkung der Kommunikation und Kooperation zwischen SHG, medizinischen
Fachkraften und Organisationen
e Forderung des Informationsaustausches zwischen Fachleuten und Betroffenen zur
Erweiterung des Wissenshorizontes (speziell Giber sehr seltene Krankheiten)
e Verbesserung der Zusammenarbeit von medizinischem Fachpersonal,

Landeskliniken und Erkrankten bzw. deren Angehérigen in NO

2) Festlegung des Projektstatus

Projekte sind =zeitlich begrenzt, haben also ein Anfangs- und Abschlussdatum.
Die Projektdauer kann sich von wenigen Wochen (z.B. Durchflihrung einer Fachtagung) bis
uber ein Jahr erstrecken. Die Projektdauer ist nicht an das Kalenderjahr gebunden.

Projekte haben ein festgelegtes Ziel/eine Mission und sprechen bestimmte Zielgruppen an.

3) Forderkriterien

a) Die einzelnen MalRBhahmen missen im Rahmen eines Projektkonzeptes stehen und
nachhaltig wirksam sein.

b) Projektkooperationen mit selbsthilfefreundlichen Krankenhédusern werden besonders
begrufit.

c) Antrage konnen nur NO SHG und Selbsthilfeorganisationen stellen, die Mitglieder
des Dachverbandes der NO SHG sind.

d) Foérderungen an bundesweit tatige, themenspezifische Selbsthilfeverbdnde kdénnen
nur fir in NO wirksame Aktivitaten und Projekte beantragt werden.

e) Bei einer gewlinschten finanziellen Unterstlitzung muss der Férderantrag, durch den
Forderbeirat vor Projektstart positiv entschieden werden.

f) Bei Werbetatigkeiten und Offentlichkeitsarbeiten ist der NOGUS verbindlich
namentlich inkl. Logo anzufiihren. Der NOGUS raumt sich das Recht ein, sich der
Nennung zu vergewissern. Die Unterlagen sind dem NOGUS mindestens 30 Tage
vor Verdffentlichung nachweislich zur Verfiigung zu stellen.

g) Zum Projektabschluss hat der Férdernehmer dem NOGUS einen entsprechenden
Projektbericht mit Belegexemplaren der Drucksorten, Publikationen in Medien usw.

und eine Projektabrechnung vorzulegen.

4) Férderumfang

e Der Forderbeirat entscheidet in welchem Umfang ein Projekt gefordert wird. Der
Forderanteil des NOGUS richtet sich nach der Gesamtprojektfinanzierung, unter
besonderer Berlcksichtigung weiterer FOordermittel sowie etwaiger Sponsoren und

Spendenleistungen.
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Bei einem bundeslanderubergreifenden Projekt wird nur der fur NO relevante Anteil

gefordert.

5) Forderbare MalRnahmen

Multiplikator - Schulungen

Professionalisierung von NO Selbsthilfegruppen - Leiterinnen

Malnahmen, die auf spezielle Bedirfnisse von Gruppenmitgliedern abgestimmt sind,
deren Gesundheitszustand fordern, sie in der aktiven Krankheitsbewéltigung
unterstitzen und dazu angetan sind, die erworbenen Fahigkeiten und das erworbene

Wissen an andere weiterzugeben.

In diesem Rahmen kdénnen geférdert werden: Schulungskosten, externe Referentenkosten,

Fahrtspesen und Tagungsteilnahmen.

Informationsschwerpunkte

Aufklarung richtet sich vorrangig an Personen mit einem Krankheitsrisiko bzw. bereits
erkrankte Personen sowie an deren Angehdérige. Sie kdnnen aber auch der ,breiten”

Aufklarung und Information der Bevdlkerung dienen.

Informationsmaterial:
Fir neue, lokale SHG, sofern der Aufwand nicht durch die Unterstitzung anderer

Organisationen gedeckt ist.

In diesem Rahmen kdnnen geftrdert werden: Vortrdge, Workshops, die Durchfiihrung von

Tagungen und Veranstaltungen mit Offentlichkeitscharakter, externe Referentenkosten, PR-

MaRnahmen und Informationsmaterial.

6) NICHT gefordert werden z.B.:

Alle laufenden, sich wiederholenden Kosten, z.B. Jahrespauschalen, Blrospesen,
Porto und Versandspesen, bei Gruppentreffen: Saalmieten, Mietaufwand und
Verpflegung.

Bei Tagungen, Vortragen, Workshops: Saalmieten, Verpflegung und Geschenke.

Bei Schulungen/Bildungsfahrten: Konsumationen oder Didten, Anreisekosten zu
Sammelpunkten fiur die gemeinsame Fahrt und Ahnliches (ausgenommen
gemeinsame Bustransporte.)

Spesen/Kosten, die durch andere Fordergeber bereits abgedeckt sind.

Eigenhonorare
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7) Fordervergabe - Forderbeirat

Die Zuerkennung der Forderwirdigkeit und der Forderhdhe erfolgt durch den

Forderbeirat. Dieser setzt sich aus je einem/er Vertreterin

des NOGUS,

des Dachverbandes der NO SHG,

der Abteilung Soziales des Amtes der NO Landesregierung,
der NO Landeskliniken- Holding und

des NOGUS Abteilung , tut gut®

Zusammen.

Jedes Mitglied des Foérderbeirates nennt eine Vertretungsperson (Ersatzmitglied). Die
Beiziehung von Experteninnen zu den Sitzungen des Fdrderbeirats ist mdglich.
Das Projekt wird im Beirat von dem/der Sachbearbeiterln des Dachverbandes der NO
SHG zur Entscheidung vorgestellt. Der Beirat beschlieRt die Zu/Absage und die Hohe
der Fordersumme fir das Projekt. Im Falle eines Fehlens von Unterlagen kann eine

Entscheidung auch vertagt werden.

Der Forderbeirat tagt mindestens 3 Mal jahrlich (voraussichtlich Marz, Juli,
November).
Die Einreichfrist fir Projekte wird durch den Forderbeirat festgelegt und

veroffentlicht. (www.noequs.at, www.selbsthilfenoe.at)

8) Forderabwicklung

Der Forderantrag wird mittels Antragsformular gestellt. Dieses kann auf der
Homepage des Dachverbandes der NO SHG oder auf der Homepage des NOGUS
heruntergeladen werden. Auf Anfrage kann dieses auch postalisch zugestellt werden.
Der Antrag umfasst eine Projektbeschreibung, eine  Kostenibersicht
(Kostenvoranschlage oder Schéatzungen) und einen Finanzplan.

Der Antrag muss vor Beginn der Umsetzung des Projekts fristgerecht (mindestens 14
Tage) vor den Sitzungen des Forderbeirates an den Dachverband der NO SHG
Ubermittelt werden. Der Fordernehmer verpflichtet sich bei Férderung des Projektes
den NOGUS als Fordergeber zu nennen.

Nach Behandlung des Antrags durch den Forderbeirat erhalt der Antragsteller eine
schriftliche Mitteilung, welche die Forderbedingungen und die vom Antragsteller zu
unterfertigende Einverstandniserklarung enthalt.

Die Uberweisung der Forderung auf das Konto des Antragstellers erfolgt nach

Vorlage der Originalrechnungen und der unterfertigten Einverstandniserklarung.
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http://www.noegus.at/
http://www.selbsthilfenoe.at/

e In begrindeten Ausnahmefédllen kann ein Foérderantrag einer SHG auch nach

Projektrealisierung eingereicht werden.
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