
 

 

 
 

Europäisches Forum für 

Evidenzbasierte Prävention 

16. – 18. Juni 2010 

 

Globale Evidenz für lokale Entscheidungen:  

Förderung mentaler Gesundheit – Prävention 

psychischer Erkrankungen 
 

TAG 1- 16.06.2010 
 
Abendveranstaltung 
 
Einlass       18.00 
 
musikalische Gestaltung 
 
1. Begrüßung  18.30 
     Prof. Dr. Gerald Gartlehner  
     Prim. Dr. Johannes Püspök 
   
2. Eröffnung 
      19.00  
3. Festvortrag  19.30  
 Prim. Dr. Paulus Hochgatterer 
 
Empfang  20.15 

 

TAG 2- 17.06.2010 
 
Plenum I:     9.00 – 10.30 
 
Thema:  Evidenzbasierte Medizin und Mentale Gesundheit – Potentiale und Herausforderungen 
 
Moderation: Prof. Dr. Gerald Gartlehner, MPH 
 
1.  Clinton W. Anderson, PhD, American Psychological Association 
 How evidence-based are programs for mental health? 
 
  
2.  Prof. n Helen Keleher , PhD, MA,  BA, FRCNA, Monash University, Australien  
 Evidence-based mental health and the role of evaluation 
 
 
3.  Prof. Dr. Marc Suhrcke, University of East Anglia, Norwich, United Kingdom 
 Health economics and prevention/health promotion- a European perspective. 
 
 
Forum: Diskussion mit allen Mitgliedern des Plenums und Publikums 
 

Kaffeepause  10.30 – 11.00 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
Session 1 
1 A 1 B 11.00 – 12.15 

 
 

Mittagspause 12:15 – 14:00 
 

Session 2 
2A 2B  14.00 – 15.15 

   

Kaffeepause: 15.15 – 15.45 
 

Session 3 
3 A 3 B    15.45 – 17.00 

 

Thema: Genderaspekte bei mentalen Erkrankungen 
 
Moderation: Dr. Fueloep Scheibler 
 
1.  Prof. DDr. Wolfgang Rutz, Hochschule für 
 angewandte Wissenschaften, Coburg, 
 Deutschland 
 Besondere Aspekte in der Prävention der 
 männlichen Suizidalität - eine internationale 
 Perspektive 
 
2.  Prof. Dr.in Karin Gutierrez-Lobos, Medizinische 
 Universität Wien, Österreich 
 Genderaspekte bei der Prävention  psychischer 
 Erkrankungen 

Thema: Mentale Gesundheit in Risikogruppen:  Ältere und 
Pflegebedürftige 

 
Moderation: Prof. Dr. Norbert Bachl 

 
1.  Prof. Dr.in Carol Musil, RN, FAAN, Case Western 

 Reserve University, USA  
 Vision 2020: Evidence for Psychiatric and Mental Health 
 Nursing Interventions with Older Adults 
 

2.  Prof. Dr. Christoph Gisinger, Institut Haus der  
  Barmherzigheit, Wien, Österreich 

  Mentale Gesundheit und "erfolgreiches" Altern 
 

Thema:  Mentale Gesundheit bei Kindern 
 
Moderation: Dr. Adrian Kamper 
 
1.   Prof. in Dr. in Ulrike Ravens-Sieberer, MPH, 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, 
Deutschland  

 Mental Health and Well-Being in Children and 
 Young People (Results from three large European 
 Studies)  
 
2.  Prof. Dr. Manfred Döpfner, Universität Köln, 

Deutschland 
Prävention expansiver Verhaltensauffälligkeiten im 

Thema: Mentale Gesundheit in Risikogruppen:  
Ältere und Pflegebedürftige 
 
Moderation: Dir. Anton Brachner, MSc 
 
1. Prof. Dr. Johann Behrens, Med. Fakultät der 

Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, 
Deutschland 
Die kritische Selbstreflexion der Pflegeprofession: 
Evidence based Nursing and Caring 

 
2.  Prof.in Dr.in Gabriele Meyer, Private 
 Universität Witten/Herdecke 

Depressionsscreening im Pflegeheim? 
 

Thema: Suizidprävention 
 
 
Moderation: Mag.a Gerlinde Rohrauer-Näf, MPH 
  
1.  Prof. Dr. Stephen Platt, University of Edinburgh, 

Schottland 
 Evaluation of national suicide prevention strategies: 

evidence and methodological challenges  
 
2. Dr. David McDaid, London School of Economics, 

UK 
 The health economics of suicide prevention 

Thema: Klinische Prävention mentaler Erkrankungen  
 
 
Moderation: Prof. Dr. Andreas Sönnichsen 
 
1. Prof. Dr. Johannes Wancata, Allgemeines 
 Krankenhaus Wien , Österreich 
  Screening auf Depression in Österreich 
 
2. Prof. Dr. Wolfgang Lalouschek, 
 Gesundheitszentrum The Tree, Wien, Österreich 
 Prävention von Burnout auf Intensivstationen 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Workshop für Journalisten   15.30 – 18.00  
 
 

Abendveranstaltung          ab 19.00 
 

 

TAG 3 - 18.06.2010 

 
Plenum II:   9.15 – 10.30 
 
Thema: Mentale Gesundheit bei Kindern 
 
Moderation: Dr. Wilhelm Sedlak 
 
1.  Prof. Dr. Georg Spiel, Promente, Österreich 
 Prävention psychischer Gesundheit  
 
2.   Prof. Dr. Bradley Gaynes, MPH, University of North Carolina, USA.  

   Sreening for Depression in Adolescents : Weighing the Evidence Behind the 
   Guideline. 

 
 3.  Dr. n Renee Romeo, University of London, United Kingdom 
  Cost of Autism 
 
 
Forum: Diskussion mit allen Mitgliedern des Plenums und Publikums 
 

Kaffeepause   10.30 – 11.00 
 

Session 4  
4 A 4 B 11.00 – 12.15 

   

 
 
 

Thema:  Burn-out Prävention 
 
Moderation: Prof. DDr. Dipl. Psych. Andreas  
 Remmel  
 
1. Prof.in Dr.in Anita Rieder, Universität Wien, Österreich 

Burn-out in Österreich 
 
2.   Prof. Dr. Dipl.-Psych. Wulf Rössler, Psychiatrische 

Universitätsklinik Zürich, Schweiz  
 Aktuelle Konzepte zur Burn-out-Prävention 

 

Thema:  Herausforderung Evaluation 
 
Moderation: Mag. Ludwig Grillich 
 
1.  Prof. Dr. Thomas Elkeles: Hochschule 
 Neubrandenburg, Deutschland   

Evidenzbasierung in der Gesundheitsförderung mit 
Bezug auf Mental Health   

 
2.  Prof. Dr. Phil Peter Rüesch, Zürcher 
 Hochschule f. Angewandte Wissenschaften, 
 Schweiz  

Evaluation v. Gesundheitsförderung im Bereich psych. 
Gesundheit/Stress 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mittagspause 12.15 – 14.00 
 

Posterpräsentation 13.00 – 14.00  
 

Session 5  
5 A 5 B 14.00 – 15.15 

 

 

Kaffeepause: 15.15 – 15.45 

 
 

 
Session 6  
6A 6 B 15.45 – 17.00 
 

 
Verabschiedung 
 

 
Ende der Veranstaltung ca. 17.00 Uhr 

Thema: Mentale Gesundheit: Beispiele aus der Praxis 
 

Moderation: Univ. Doz. Dr. Stefan Frühwald 
 

1.  Mag. Gert Lang, Rotes Kreuz, Österreich 
  Mental Health Promotion Training and   
  Handbooks  
 

2.  DDr. Cornel Binder-Krieglstein, Berufsverband der 
  Psychologen,Österreich 
  Das Konzept der Psychologischen Ersten Hilfe  
  Kurse - aus gesundheitspsychologischer und  
  psychotraumatologischer Sicht   

Thema: Ethik u. Prävention 
 
Moderation: Prof.in Dr.in Anita Rieder 
 
1. Prof.in Dr.in Brigitte Lohff, Universität Hannover 
 Ethische Aspekte bei der Prävention psychischer 
 Erkrankungen und der Förderung mentaler Gesundheit 
 
2.  Prof.in Dr.in Ulla Walter, Medizinische Hochschule 

Hannover, Deutschland 
 Mentale Gesundheit - Aspekte der Prävention und 

Gesundheitsförderung 

Thema:  Förderung mentaler Gesundheit: nationale 
 Programme und europäische Projekte 
 
Moderation: Mag. Dr. Roman Winkler, MSc 
 
1.  Mag. Christoph Hörhan, Fonds Gesundes 

Österreich, Österreich 
Stand und Herausforderungen mentaler Gesundheit 
in Österreich  

 
2.  Mag.a Christa Straßmayr,  Ludwig Boltzmann 
 Institut für Sozialpsychiatrie, Wien, Österreich 
 Psychische Gesundheitsförderung und 
 psychosoziale Versorgung bei Randgruppen in 14 
 europäischen Ländern - das EU-Projekt "PROMO" 
 
 

Thema:  Körperliche Bewegung und mentale 
  Gesundheit 
 
Moderation: Dr. Ursula Reichenpfader, MPH 
  
1. Prof.in Dr.in Henriette Walter, AKH Wien, Österreich 
 Der Impact von physischer Aktivität bei Burn-out 
 und Fatigue-Syndrom  
  
 
2.  Prof.in Dr. n Julie Pasco, MA, BA, University of 
 Melbourne, Australia 
 Physical activity and other lifestyle factors as risk 
 factors for depression. Findings from the Geelong 
 Osteoporosis Study 


