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Mittwoch, 12. Juni 2013

Q.15 I8 .30 UNT ..t

9.30 Dis 10.45 UNT it

10,45 IS TT1.45 UNT i

11,45 Bis T3.00 UNT oo
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13.00 IS T4.15 UNT i

1415 IS T4.45 UNT i

14.45 Bis T6.00 UNT oo

A CA. T6.00 UNT it

AnschlieBend ab ca. 17.00 UNT ..o,

Donnerstag, 13. Juni 2013

Q.15 0is 1018 UNT it

10,15 IS TO.45 UNT oo

10,45 BiS TT.18 UNI i

1115 BIS T2.30 UNT i

12.30 i8S T4.00 UNT oo

13,15 BIS T4.00 UNT i

14.00 BIS T8. 15 UNT oo

15,15 IS 15,45 UNI i

15,45 Bis T7.00 UNT oo

17.00 i8S T7.30 UNT ..o

CA. 1780 URNT e
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Eréffnung und BegriBung
Plenum I
Podiumsdiskussion
Mittagspause

Session 1

Workshop fur Stakeholder
Kaffeepause

Session 2

Abfahrt zu World Café
und Abendveranstaltung

World Café und
Abendveranstaltung

Plenum Il
Diskussion
Kaffeepause
Session 3
Mittagspause
Posterprésentation
Session 4
Kaffeepause
Session 5
Diskussion

Verabschiedung,
Ende der Veranstaltung
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Die Vorbeugung und Bekédmpfung von Ubergewicht und Adipositas ist ein
priméres Ziel im Bereich der Gesundheitsvorsorge. Deshalb ist es uns in Nieder-
osterreich wichtig, eine internationale Wissens- und Diskussionsplattform zu diesem
Thema anzubieten. Beim vierten europdischen Forum fur evidenzbasierte Gesund-
heitsférderung und Prévention findet fur die Erarbeitung von Vorsorgestrategien der
Austausch zwischen Forschung und Praxis statt. Wir freuen uns, dass zahlreiche fuh-

rende Expertlnnen der Einladung gefolgt sind und wunschen allen Teilnehmerinnen
inspirierende Stunden am Kongress!

b bt 2t

Dr. Erwin Proll

Mag. Wolfgang Sobotka
Landeshauptmann

Landeshauptmann-Stellvertreter
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Programm
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Eréffnung und BegriiBung: 9.75 - 9.30 Uhr
BegruBung: Prof. Dr. Gerald Gartlehner, MPH (Donau-Universitét Krems)

Er6ffnung: LH Stv. Mag. Wolfgang Sobotka

Plenum I: 9.30- 10.45 unr

Krankheitslast, Pravention und die Suche nach neuen Wegen
Moderation: Univ.-Prof. Dr. Gerald Gartlehner, MPH

1. ,Individuelle Risikoabschdtzung und Therapie*
Priv.-Doz. Dr. Daniel Weghuber, Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendheilkunde Salzburg, Universitats-
klinikum der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat: ,Individuelle Risikoabschdtzung und Therapie™®

2. ,,The effectiveness of interventions intended to prevent obesity in children*
Prof. Dr. Elizabeth Waters, Jack Brockhoff Chair of Child Public Health, Coordinating Editor, Cochrane Public
Health Group University of Melbourne

3. ,Health policies: political aspects*
Dr.Tim Lobstein, Policy Director ,The International Obesity TaskForce™ and previously Director ,The UK Food
Commission® and ,The UK Food Information Trust™

Podiumsdiskussion ,Was Iauft falsch bei bisherigen Ans&izen?® 10.45-11.45 Uhr

Mit Dr. Petra Burger (Coca-Cola), Tim Lobstein, Bernhard Ludwig (Kabarettist), Rita Kichler (FGO)
Moderation: Mag. Michael Koch

Mittagspause: 17.45 - 13.00 Uhr

Workshop fiir Stakeholder: 13.00 - 14.15 Uhr
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Session 1: 1300-14.15unr

Was liefert evidenzbasiertes Wissen fiir Adipositasprdvention?
Moderation: Prof. Dr. Gerd Antes

1. ,Methodological requirements for obesity prevention studies as complex interventions*
Dr. Peter Craig, Chief Scientist Office, Scottish Government Health Directorates

2. ,,Das Cantonal Intervention Programme, Erfolge und Herausforderungen bei der Einbeziehung
evidenzbasierten Wissens und der Evaluation eines Adipositas Praventionsprogramms*
Jvo Schneider, MSc., Gesundheitsférderung Schweiz

Kaffeepause: 14.15 - 14.45 Uhr

Session 2: 14.45-16.00 unr

Wer ist verantwortlich? Politik vs. Individuum.
Moderation: Prof.n Dr.n Petra Warschburger

1. ,,Obesity prevention: Dividing responsibilities for action®
Dr. Garrath Williams, Universitdt Lancaster

2. ,Anforderungen und Erwartungen an Interventionen zur Adipositasprévention von Betroffenen
sowie zur Stigmatisierung und Diskriminierung von Betroffenen®
Elisabeth Jager, Adipositas Selbsthilfegruppe Osterreich

Abfahrt zur Abendveranstaltung: Ab ca. 16.00 Uhr

World Café und Abendveranstaltung: s ca. 17.00 unr

Im World Café laden wir alle Teiinehmer/innen des Kongresses ein, in entspannter Atmosphdre ausge-
wdahlte Diskussionen des Tages fortzufuhren und zu vertiefen. Vortfragende werden zu unten angeflhrten
Themen in kleinem Rahmen zur VerfUgung stehen. Der Austausch von Perspektiven und die Entwicklung
von neuen Ideen und Handlungsmoglichkeiten stehen dabei im Zenfrum.

a) Politische vs. Eigenverantwortung

b) Programme zur Gewichtsreduzierung - gut oder gut gemeint?
c) Allfagsdiskriminierung von adipdsen Menschen

d) Fat & Fit

Im Anschluss laden wir mit freundlicher UnterstUtzung von ,Beste Gesundheit™ zu einem gemutlichen
Ausklang beim Heurigen.
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Programm
Tag 2: 13.Juni 2013

Plenum ll: 9.15- 1015 unr

Gesundheit ermoglichen
Moderation: Prof., Dr. Kurt Widhalm

1. ,,Policy-based primary prevention approaches*

Prof. Dr. Boyd Swinburn, University of Auckland, Professor of Population Nutrition and Global Health, Alfred
Deakin Professor of Population Health und Co-Direktor der WHO Collaborating Centre for Obesity Preventi-
on an der Deakin University in Melbourne

2. ,Effectiveness of food and beverage taxes in general and the current example of the Danish food
tax on saturated fat*

Dr. oec. Wencke Gwozdz, Copenhagen Business School

3. ,,Die gesiindere Wahl soll die leichtere Wahl sein*

Univ. Prof.n Dr.n Anita Rieder, Medizinische Universitét Wien, Institut fUr Sozialmedizin, Zentrum fur Public

Health

Diskussion 10.15 - 10.45 Uhr

Kaffeepause: 10.45-11.15 Uhr

Session 3: 11.15-1230unr

Forschung nach Ursachen
Moderation: Prim. Univ. Prof, Dr. Karl Zwiauer

1. ,IDEFICS - die Auswirkungen von Erndhrung und Lebensstil auf das Adipositasrisiko bei Kindern*
Prof. Dr. Wolfgang Ahrens, Universitdt Bremen und Leibniz - Institut fur Pr&ventionsforschung und Epidemio-

logie - BIPS

2. ,What do we know about parenting to prevent childhood obesity*
Sanne Gerards, MSc., Maastricht University
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Mittagspause: 712.30 - 14.00 Uhr

Posterprdasentation: 13.15 - 14.00 Uhr

Session 4: 1400-15.15unr

Der gesunde Appetit
Moderation: Univ.-Prof. Dr. Hermann Toplak

1. ,Appetite regulation and obesity: can we control energy balance?*
Prof. Dr. John Blundell, Faculty of Medicine and Health, University of Leeds

2. ,,Gesunde Adipose - Psychische Steuerung gesunden Ess- und Bewegungsverhaltens?*
A. Univ. Prof." Dr." Elisabeth Ardelt-Gattinger, Universitat Salzburg

Kaffeepause: 15.15 - 15.45 Uhr

Session 5: 1545-17.00 unr

Wie Kinder schlank bleiben (oder nicht)
Moderation: Prim. Dr. Johannes PUsp&k

1. ,Ist eine Prévention von Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen méglich?*
Univ.-Prof. Dr. Manfred J. MUller, Christian-Albrechts-Universit&t zu Kiel, Institut fur Humanern&hrung und

Lebensmittelkunde

2. ,Evaluationsergebnisse des Préventionsprogramms Durch Dick und Diinn*
Mag. Ludwig Grillich, Donau-Universit&dt Krems

Diskussion: 17.00 - 17.30 Uhr

Verabschiedung, Ende der Veranstaltung: ca. 17.30 Uhr
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