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Dale et al. (2021)
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Pieh et al. JAMA 
(2021)

Handynutzung bei SchülerInnen (N=3052)

<1 1-2 3-4 5-6 7-8 >8 Statistics

WHO-5 48.51
(25.13)

45.29
(22.13)

42.79
(20.77)

37.13
(19.62)

31.24
(17.97)

28.18
(18.20)

F(5;3042) = 56.42; p < 
0.001; η2 = 0.085

PHQ-9 9.31
(7.39)

8.98
(6.10)

10.15
(6.15)

12.36
(6.22)

13.73
(6.12)

15.62
(6.57)

F(5;2746) = 67.01; p < 
0.001; η2 = 0.109

GAD-7 9.20
(6.80)

8.64
(5.22)

9.24
(5.03)

10.59
(5.08)

11.21
(4.99)

12.73
(5.15)

F(5;2815) = 37.65; p < 
0.001; η2 = 0.063

ISI 8.26
(7.01)

8.42
(5.66)

9.14
(5.37)

10.71
(5.35)

11.43
(5.35)

12.71
(5.64)

F(5;2982) = 40.64; p < 
0.001; η2 = 0.064

EAT-8 2.24
(2.31)

2.90
(2.55)

3.04
(2.55)

3.52
(2.68)

3.77
(2.65)

3.92
(2.75)

F(5;2856) = 12.88; p < 
0.001; η2 = 0.022

PSS-10 19.51
(8.85)

20.57
(8.20)

21.93
(7.34)

24.08
(6.85)

25.47
(6.49)

26.65
(7.00)

F(5;2875) = 46.83; p < 
0.001; η2 = 0.075
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https://myproana.tips/

*2012, Virtually Anorexic - Where's The Harm report by Dr Bond, UCS

21% 

schauen 

pro-eating

disorder

websites

https://twitter.com/hashtag/proana

10% sind 

Fans von 

pro-eating

disorder

websites

https://myproana.tips/
https://twitter.com/hashtag/proana
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Angststörungen

Depressionen

Schlafstörungen

Ess-Störungen

Suchterkrankungen
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Zusammenfassung

> 50.000 Aufrufe in den ersten 6 Wochen

> 77 % geben an, dass ihnen die Seite geholfen hat 

Ängste 76 %

Depression 75 %

Stress 85 %

Schlafstörungen 80 %

Rund€  27.000 Produktionskosten
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

christoph.pieh@donau-uni.ac.at


